TRAINING CAMP 2022
By Elia Habermacher

Descrizione:

Questi campetti aiutano gli atleti a migliorare la
tecnica in pista e aumentare il livello nelle gare
DSM (Deutsch Schweitzer Meisterschaft) Swiss
Cup e altre competizioni.

Il campetto & destinato ai soli membri di un
club che vogliono migliorare le loro prestazioni
nella classifica svizzera o semplicemente
migliorare la tecnica in pista.

Gli atleti hanno bisogno di tutto il necessario
per andare in BMX, qualche snack e molto
importante la borraccia.

Come l'anno scorso non ci sara il pranzo.

Ora: da lunedi a venerdi:
prima sessione dalle 09.00 alle 12.00
seconda sessione dalle 17.00 alle 20.00

Costo a settimana:
Giornate da una sessione CHF 150.-
Giornate da due sessioni CHF 250.-

Twint al numero sottoelencato.
! 11 La partecipazione al campetto sara
confermata solo a seguito del pagamento !! !

Dove: pista BMX centro sportivo Magadino
Massimo partecipanti: 20 a settimana
Date:
giugno:

1) 20.6.2022 - 24.6.2022

2)27.6.2022 - 1.7.2022
luglio:

1)4.7.2022 - 8.7.2022

2)11.7.2022 - 15.7.2022

3)18.7.2022 - 22.7.2022

4) 25.7.2022 - 29.7.2022

Per iscrizione o informazione rivolgersi al mio






